Zatgcznik nr 1 do Regulaminu OSCE

Lp. |Procedura medyczna Rodzaj umiejetnosci
1|Pomiar temperatury ciata A
2|Pomiar tetna A
3|Nieinwazyjny pomiar cisnienia tetniczego A
4|Monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora |A
5|Wprowadzenie rurki ustno-gardtowej A
6|Postugiwanie sie pulsoksymetrig A
7|Pomiar szczytowego przeptywu wydechowego A
8|Badanie odruchéw noworodkowych A
9|Wykonanie pomiaréw antropometrycznych A

10{Wentylacja przez maske twarzowg workiem samorozprezalnym A
11|Znajomo$é podstawowych zasad prowadzenia wentylacji zastepczej |A
12|Pobieranie obwodowej krwi zylnej A
13|Zatozenie wkiucia obwodowego A
14|Wykonanie wstrzykniecia dozylnego, domiesniowego i podskdrnego |A
15|Pobieranie posiewdw krwi A
17|Pobieranie arterializowanej krwi wtosniczkowej A
Wykonanie prostych testow paskowych, pomiar stezenia glukozy we
18| krwi A
19|Pobieranie wymazdéw z nosa, gardta i skory A
21|Zbadanie palcem przez odbyt A
22|Cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn A
23|Zgtebnikowanie zotadka A
Wykonanie i interpretacja standardowego elektrokardiogramu
26|spoczynkowego A
27|Wykonanie kardiowersji elektrycznej i defibrylacji serca A
28|Przeprowadzenie orientacyjnego badania pola widzenia A
29|Przeprowadzenie orientacyjnego badania otoskopowego A
Umiejetnos¢ zastosowania wstepnego odbarczenia jamy optucnowe;j
31|w nagtym przypadku np. odmy preznej A
33|Umiejetnosc¢ zastosowania wstepnego odbarczenia tamponady A
Zatozenie jatowych rekawiczek, fartucha operacyjnego oraz
37|przygotowanie pola operacyjnego zgodnie z zasadami aseptyki A
Umiejetnosc zszycia prostej rany oraz usuniecia szwow przy pomocy
38|narzedzi chirurgicznych A
39|Znieczulenie miejscowe okolicy operowanej A
40|Zaopatrzenie prostej rany A
41|Zatozenie i zmiana jatowego opatrunku chirurgicznego A
42|Zaopatrzenie krwawienia zewnetrznego A
Dorazne unieruchomienie konczyny, a takze wybdr rodzaju
unieruchomienia koniecznego do zastosowania w typowych
43|sytuacjach klinicznych A
45|Wykonanie badania ginekologicznego i gruczotu piersiowego A
46|(Wykonanie tamponady przedniej A




Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem dorostym, w tym z

1|pacjentem w wieku podesztym oraz pacjentem niepetnosprawnym A
2|Przeprowadzenie petnego i ukierunkowanego badania fizykalnego A
3|Ocena stanu ogdlnego, stanu przytomnosci i Swiadomosci pacjenta A
Przeprowadzenie diagnostyki roznicowej najczestszych chordb
4|pacjentdw dorostych A
Planowanie postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
5|profilaktycznego w najczestszych chorobach pacjentéw dorostych A
7|Interpretacja badan laboratoryjnych A
8|Interpretacja wynikow badan cytologicznych i histopatologicznych A
9[Interpretacja wynikdw badania spirometrycznego A
Ocena mozliwosci wystgpienia btedu przedlaboratoryjnego i zasady
jego unikania, z uwzglednieniem znajomosci antykoagulantéw
10{uzywanych w badaniach laboratoryjnych i przytézkowych A
Zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie choréb stanowigcych
najczestszg przyczyne zgtaszania sie pacjentéw do lekarza
11|podstawowej opieki zdrowotnej A
12|Ocena stanu pacjenta nieprzytomnego A
Wybodr zgodnego z prawem postepowania lekarskiego w sytuacji
13|koniecznosci dziatania bez zgody pacjenta A
Rozpoznanie standéw nagtego zagrozenia zycia i zasady postepowania
14|w tych stanach A
18|Kliniczna ocena uktadu chtonnego A
Przekazywanie informacji z zastosowaniem technik komunikacyjnych
22|dostosowanych do réznych odbiorcéw A
Przekazywanie niepomysinych wiadomosci z wykorzystaniem
23|specjalistycznych protokotéw (m.in. SPIKES, EMPATIA, ABCDE ) A
Komunikacja w interdyscyplinarnym zespole medycznym (w tym z
24uzyciem protokotéw ATMIST, RSVP, SBAR) A
Rozpoznanie stanu po spozyciu alkoholu, srodkédw odurzajgcych lub
29]|substancji psychotropowych A
30[{Monitorowanie stanu pacjenta zatrutego A
31|Postepowanie wstepne w zatruciach A
32|Przeprowadzenie badania psychiatrycznego A
33|0cena i opis stanu psychicznego pacjenta A
Rozpoznanie i postepowanie w stanach nagtych zwigzanych z
34|zaburzeniami psychicznymi A
35|Rozpoznanie agonii i stwierdzenie zgonu pacjenta A
Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego z pacjentem do ukonczenia 18.
38|roku zycia i jego rodzicami A
Przeprowadzenie badania fizykalnego pacjenta do ukorczenia 18.
39|roku zycia A
Zapoznanie sie z zasadami pielegnacji i karmienia noworodka oraz
40|niemowlecia A
41|Ocena stanu noworodka A
42|0Ocena dojrzatosci noworodka A
43|Postugiwanie sie siatkami centylowymi A
Przeprowadzenie badania bilansowego pacjenta do ukorczenia 18.
45(roku zycia A




Przeprowadzenie diagnostyki réznicowej najczestszych choréb

46|pacjentéw do ukonczenia A
Planowanie postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i
profilaktycznego w najczestszych chorobach pacjentéw do ukoniczenia

47]18. roku zycia A

50]|Leczenie tlenem A
Prowadzenie podstawowych czynnosci ratunkowych, z
wyszczegolnieniem pacjentéw do ukonczenia 18. roku zycia i

51|pacjentéw dorostych, w tym z uzyciem fantomow A
Dziatanie w algorytmie zaawansowanych czynnosci ratunkowych, z
wyszczegolnieniem pacjentéw do ukonczenia 18. roku zycia i

52|pacjentéw dorostych, w tym z uzyciem fantomoéw A

53|Zbadanie jamy brzusznej w aspekcie ostrego brzucha A

55]0cena funkcjonalna pacjenta niepetnosprawnego A
Dokonywanie wyboru badania obrazowego RTG, TK, MRI lub USG oraz

56|identyfikowanie w nim oznak zagrozenia zycia A
Interpretacja badania radiologicznego w zakresie najczestszych typéw

57|ztaman, szczegdlnie ztaman kosci dtugich A

58|Asystowanie przy badaniu USG i jego interpretacja A
Planowanie postepowania w przypadku ekspozycji na zakazenie

59(przenoszone drogg krwi A
Interpretacja wynikéw badan z zakresu immunologii
transfuzjologicznej: grupa krwi, préba zgodnosci, testy

62]antyglobulinowe A
Znajomosc zasad postepowania w przypadku wystgpienia powiktan

63|poprzetoczeniowych A
Rozpoznanie standéw okulistycznych wymagajgcych natychmiastowej
pomocy specjalistycznej i udzielenie wstepnej, kwalifikowanej pomocy

66|w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka A

68|Znajomos¢ zasad postepowania okofooperacyjnego A
Kontrola poprawnosci ukrwienia koriczyny po zatozeniu opatrunku

70|unieruchamiajgcego A
Unieruchomienie kregostupa szyjnego i piersiowo-ledZzwiowego u

72|pacjenta po urazach A
Interpretacja wynikdw badania fizykalnego ciezarnej (cisnienie
tetnicze, czynnos¢ serca matki i ptodu) oraz wynikéw badan

75|laboratoryjnych swiadczacych o patologii cigzy A
Ustalenie wskazan i przeciwwskazan do stosowania réznych metod

80|antykoncepcji oraz metod naturalnego planowania rodziny A
Interpretacja charakterystyk produktéw leczniczych oraz krytyczna

81|ocena materiatdw reklamowych dotyczacych produktéw leczniczych |A
Analiza ewentualnych dziatan niepozgdanych poszczegdlnych

82|produktéw leczniczych oraz interakcji miedzy nimi A

83|Planowanie konsultacji specjalistycznych A

84|Kwalifikowanie pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego A

85|Stosowanie leczenia dietetycznego A




88

Praktyczna znajomosc¢ zasad zawierania umow o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych oraz takich
umow finansowanych ze srodkéw niepublicznych

89

Umiejetnos¢ wypisywania recept na leki gotowe, recepturowe (w tym
$rodki odurzajace lub substancje psychotropowe) ze zréznicowaniem
stosowania do przystugujgcych pacjentom uprawnien

90

Umiejetnos¢ wypisywania skierowan na badania dodatkowe,
transport sanitarny, zwolnier od pracy

91

Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta




