
Załącznik 3 do Regulaminu egzaminu PRE-OSCE 

 

Ocena bezpieczeństwa i założenie rękawiczek. 

Ocena stanu przytomności. 

Wołanie o pomoc. 

Potwierdzenie zatrzymania krążenia - Ocena obecności oddechu przez 10 sek. BŁĄD KRYTYCZNY 

Polecenie wezwania ZRM. 

Polecenie przyniesienia AED. 

Rozpoczęcie uciśnięć klatki piersiowej. BŁĄD KRYTYCZNY. Czas oceny minimum 2 minuty 

Częstość uciśnięć kl. piersiowej: 100-120/min   

Głębokość uciśnięć kl. piersiowej: 50-60 mm 

Relaksacja klatki piersiowej  > 65% 

Prawidłowe miejsce uciśnięć  klatki piersiowej   

 

Jeśli QCPR  po 2 minutach kompresji score ≥60%   

Jeśli QCPR  po 2 minutach kompresji score ≥ 80% 

Natychmiastowe przerwanie uciśnięć w celu uruchomienia AED (student nie kończy cyklu). 

Przyklejenie elektrod AED w prawidłowej pozycji (przednio-bocznej). 

Bezpieczne wykonanie defibrylacji. BŁĄD KRYTYCZNY. Głośno. 

Wentylacja workiem samorozprężalnym powodujące efektywne uniesienie się klatki piersiowej w co najmniej 

50% przeprowadzonych wdechów   

Profesjonalizm i estetyka pracy (płynność działań, postawa profesjonalna) 


